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豆
を
味
わ
う
と
い
う
こ
と

　
「
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
、
シ
ョ
リ
シ
ョ
リ
」。
小
豆

を
水
で
研
ぐ
小
気
味
良
い
音
。
餡
を
炊
く
の
に

は
、
ま
ず
こ
う
し
た
も
み
洗
い
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

「
今
年
の
小
豆
は
少
し
若
い
か
な
。
渋
み
が
少
な

く
て
爽
や
か
か
も
」
と
笑
顔
で
話
す
森
田
里
絵
さ

ん
。
平
成
23
年
3
月
に
商
品
の
流
通
や
販
売
を
行

う
株
式
会
社
と
し
て
名
前
を
変
え
た
森
田
農
場
の

専
務
を
務
め
て
い
ま
す
。
洗
っ
た
小
豆
は
鍋
で
柔

ら
か
く
ゆ
で
、
次
に
砂
糖
を
加
え
て
練
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
の「
練
り
上
げ
」が
和
菓
子
屋
で
は
命
と

も
言
え
る
作
業
な
の
だ
と
か
。
そ
の
全
て
の
作
業

に
向
か
う
里
絵
さ
ん
の
横
顔
は
嬉
々
と
し
て
、
お

そ
ら
く
何
度
も
繰
り
返
し
て
い
る
で
あ
ろ
う
餡
作

り
を
ま
る
で
初
め
て
体
験
す
る
か
の
よ
う
に
楽
し

ん
で
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
水
で
洗
わ

れ
た
小
豆
を
見
て
は
「
う
わ
っ
、
キ
レ
イ
」。
砂

糖
を
練
り
上
げ
る
途
中
で
味
見
を
し
て
は
、「
あ
、

お
い
し
い
〜
〜
」。
自
分
た
ち
で
種
を
蒔
き
大
切

に
育
て
収
穫
し
た
か
ら
こ
そ
の
愛
着
や
、
食
べ
る

こ
と
の
豊
か
さ
を
感
じ
、
見
て
い
る
こ
ち
ら
も
思

わ
ず
顔
が
ほ
こ
ろ
び
ま
す
。

　

作
る
人
が
心
か
ら
の
自
信
や
誇
り
を
持
っ
て
届

け
ら
れ
る
も
の
。
私
た
ち
食
べ
る
側
は
、
そ
う
し

た
も
の
を
手
に
し
た
い
、
味
わ
っ
て
み
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
里
絵
さ
ん
の「
小
豆
普
及
活
動
」は

自
身
が
心
か
ら
美
味
し
い
と
思
っ
た
も
の
を
も
っ

と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
、
と
い
う
純

粋
な
思
い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

森
田
農
場
は
大
正
時
代
か
ら
続
く
畑
作
農
家
。

長
崎
生
ま
れ
、
横
浜
育
ち
の
里
絵
さ
ん
が
、
森
田

家
に
嫁
い
だ
の
は
8
年
前
の
こ
と
。「
小
豆
の
美

味
し
さ
に
衝
撃
を
う
け
た
」
と
里
絵
さ
ん
は
語
り

ま
す
。
森
田
農
場
で
育
て
て
い
る
小
豆
は
皮
が
柔

ら
か
く
大
粒
の「
き
た
ろ
ま
ん
」。
そ
の
小
豆
を
畑

を
休
め
な
が
ら
の
5
年
輪
作
体
制
で
作
っ
て
い
ま

す
。
同
じ
ほ
場
で
同
じ
作
物
を
繰
り
返
し
栽
培
す

る
と
、
病
害
虫
が
多
発
し
て
生
育
を
妨
げ
た
り
、

多
く
の
薬
剤
を
必
要
と
し
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

　

種
を
ま
く
の
は
、
5
月
20
日
頃
、「
カ
ッ
コ
ー

が
鳴
い
た
ら
」
な
の
だ
そ
う
で
す
。「
種
を
そ
ろ

そ
ろ
蒔
こ
う
か
と
い
う
話
を
し
て
い
た
ら
、
お
じ

い
ち
ゃ
ん
が
カ
ッ
コ
ー
が
ま
だ
鳴
い
て
な
い
か
ら

だ
め
だ
っ
て
」
と
可
笑
し
そ
う
に
笑
う
里
絵
さ
ん
。

鳴
い
た
ら
す
ぐ
に
種
ま
き
が
始
ま
り
ま
す
。
こ
う

し
て
代
々
伝
わ
る
先
人
の
知
恵
は
、
今
で
も
大
切

に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
2
週
間
ほ
ど
で
発
芽
す
る
と
、
ホ
ー

除
草
が
始
ま
り
ま
す
。
延
々
続
く
小
豆
畑
を

「
ホ
ー
」と
い
う
長
い
柄
に
三
角
の
鍬
が
つ
い
た
道

十勝の秋の風物詩。豆を自然乾燥させるために山型に積み上げていく
「ニオ積み」。農業体験に来ていた高校生も一緒に働きます。

十
勝
の
小
豆
の
美
味
し
さ
を

多
く
の
人
に
伝
え
た
い

全
国
の
約
4
割
以
上
を
生
産
し
て
い
る
十
勝
産
の
小
豆
は

全
国
で
も
ト
ッ
プ
ブ
ラ
ン
ド
。

恵
ま
れ
た
自
然
環
境
に
よ
る
高
い
品
質
が
全
国
で
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

開
拓
時
代
か
ら
十
勝
の
農
業
を
支
え
て
き
た
小
豆
は
、

今
後
も
大
き
な
可
能
性
を
秘
め
た
作
物
の
ひ
と
つ
で
す
。

︻
清
水
町
・
森
田
農
場
︼

森
もり

田
た

  里
り

絵
え

さん
と息子の聖

しょうた

大くん
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具
を
持
っ
て
ひ
た
す
ら
手
作
業
。
芽
を
中
心
に
し

て
三
角
形
に
除
草
し
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
か
ら

1
ヶ
月
後
に
花
が
咲
き
、
実
が
な
り
始
め
る
8
月

の
お
盆
過
ぎ
ま
で
、
畑
の
中
に
は
入
れ
ま
せ
ん
。

受
粉
に
大
忙
し
の
虫
た
ち
の
出
番
で
す
。
お
盆
を

過
ぎ
る
と
、
十
勝
は
秋
に
向
け
て
急
激
に
気
温
が

下
が
っ
て
い
き
ま
す
。
実
は
、
こ
の
寒
暖
の
差
こ

そ
十
勝
の
優
良
な
豆
を
育
て
て
い
る
所
以
だ
と
言

わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

小
豆
は
本
来
寒
さ
に
弱
い
作
物
。
自
ら
の
身
を

守
る
た
め
に
、
ぎ
ゅ
っ
と
養
分
を
蓄
え
生
き
よ
う

と
す
る
の
だ
そ
う
。「
こ
れ
以
上
寒
く
て
も
暖
か

く
て
も
だ
め
。
し
か
も
十
勝
の
中
で
は
山
に
も
近

く
寒
さ
の
ぎ
り
ぎ
り
の
ラ
イ
ン
に
位
置
す
る
の
が

清
水
町
だ
と
思
い
ま
す
」
と
里
絵
さ
ん
。
山
が
近

く
、
火
山
灰
土
で
あ
る
こ
と
も
、
小
豆
に
は
適
し

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

十
分
に
成
熟
し
た
豆
は
そ
の
ま
ま
畑
で
自
然
乾

燥
さ
せ
て
い
ま
す
。
こ
の
頃
に
吹
く
冷
涼
な
秋
風

も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
。
そ
の
後
10
月
に
行
わ
れ
る

脱
穀
へ
と
続
い
て
い
き
ま
す
。
こ
う
し
て
出
来
た

豆
を
自
社
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販

売
を
始
め
た
の
は
平
成
17
年
か
ら
。
今
で
は
全
国

か
ら
注
文
が
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
始
め
た

頃
は
ま
わ
り
か
ら
の
反
対
の
声
な
ど
も
あ
り
ま
し

た
が
、
里
絵
さ
ん
の
思
惑
通
り
、
消
費
者
の
ニ
ー

ズ
は
確
か
に
存
在
し
て
い
た
の
で
す
。

　

販
売
し
て
い
る
の
は
、

加
工
し
た
も
の
で
な
く
豆

そ
の
も
の
を
パ
ッ
ク
詰
め

に
し
た
も
の
。
自
分
た
ち

の
農
場
で
そ
の
年
に
作
っ

た
豆
を
丁
寧
に
手
で
選
り

分
け
た
も
の
で
す
。
ご
家

庭
で
楽
し
む
方
や
セ
ミ
プ

ロ
の
方
ま
で
幅
広
い
お
客

さ
ん
の
中
に
は
、
里
絵
さ

ん
が
思
わ
ず
考
え
込
ん
で

し
ま
う
質
問
や
批
評
を
投

げ
か
け
る
方
も
。
そ
う
し

た
声
に
応
え
て
い
く
こ
と

が
、
消
費
者
と
直
接
つ
な

が
っ
て
い
る
大
き
な
喜
び

の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　
「
う
ち
の
豆
を
食
べ
て
体
調
が
良
く
な
っ
た
と

か
、
毎
年
買
っ
て
く
れ
て
い
る
方
の
声
を
聞
い
た

り
。
そ
う
す
る
と
、
ま
た
次
の
年
も
頑
張
ろ
う
と

い
う
意
欲
が
わ
き
ま
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。
と
は
言
え
、
た
だ
豆
を
送
る
だ
け
な
ら
生
産

者
で
な
く
て
も
出
来
る
こ
と
。
よ
り
美
味
し
く
食

べ
て
も
ら
う
た
め
に
、
レ
シ
ピ
集
を
作
っ
た
り
生

育
の
様
子
を
ブ
ロ
グ
で
綴
っ
た
り
と
、
と
に
か
く

3
6
5
日
小
豆
の
こ
と
を
考
え
て
い
る
里
絵
さ
ん

な
の
で
す
。
す
べ
て
は「
小
豆
が
好
き
」と
い
う
思

い
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
里
絵
さ
ん
で
す
か
ら
、

ア
イ
ド
ル
の
卵
を
育
て
る
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
さ
な

が
ら
、
そ
の
情
熱
は
燃
え
上
が
っ
て
い
く
ば
か
り
。

小
豆
は
も
は
や
里
絵
さ
ん
に
と
っ
て
我
が
子
同
様

の
存
在
。
そ
う
し
た
愛
情
を
注
が
れ
た
も
の
だ
か

ら
こ
そ
、
多
く
の
人
に
支
持
さ
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
作
る
だ
け
で
な
く
、
伝
え
て
い
く
こ
と
。

そ
れ
が
森
田
農
場
が
目
指
し
て
い
る
ひ
と
つ
の
在

り
方
で
す
。

株式会社  A-Netファーム十勝
森田農場
清水町字羽帯南2線106
TEL.0156-63-2789
http://www.azukilife.com

左／香り焙煎と和み焙煎の2種類がある「黒豆茶」。茶さじ一杯分をカップに入れ、
　　お湯を注いで2,3分待てば出来上がり。煮出した後の豆も美味。

消
費
者
と
の
繋
が
り

Agricultural Story
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土
壌
改
良
に
傾
け
た
情
熱
を

売
り
先
開
拓
に
も
注
い
で

　

十
勝
地
方
、
帯
広
市
の
南
端
、
清
川
町
で
畑
作

農
家
を
営
む
中
藪
俊
秀
さ
ん
は
本
州
の
ス
ー
パ
ー

や
小
売
店
な
ど
の
間
で
、
美
味
し
い
馬
鈴
し
ょ
や

豆
を
作
る
農
家
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
藪

さ
ん
が
作
っ
て
い
る
馬
鈴
し
ょ
は
十
勝
こ
が
ね
、

は
る
か
、
さ
や
か
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
聞
き
慣
れ
な

い
品
種
の
も
の
ば
か
り
試
作
分
も
含
め
る
と
9
種

類
。
そ
れ
ら
は
中
藪
さ
ん
の
作
る
小
豆
は
か
ぼ

ち
ゃ
な
ど
と
共
に
、
年
々
、
評
判
を
呼
ん
で
い
る

の
で
す
。

　

10
年
前
ま
で
の
中
藪
農
園
は
と
言
え
ば
、
馬
鈴

し
ょ
の
原
採
種
農
家
で
し
た
。
十
勝
の
多
く
の
畑

作
農
家
が
作
っ
て
い
る
馬
鈴
し
ょ
の
品
種
、
男
爵

や
メ
ー
イ
ク
イ
ン
な
ど
の
種
子
馬
鈴
し
ょ
を
長
年
、

一
般
農
家
の
た
め
に
育
て
て
き
た
の
だ
そ
う
で
す
。

原
採
種
農
家
と
言
え
ば
、
馬
鈴
し
ょ
農
家
と
し
て

は
ス
テ
イ
タ
ス
的
な
存
在
。
と
こ
ろ
が
、
あ
る
出

来
事
を
き
っ
か
け
に
、
そ
れ
ら
を
振
り
切
る
よ
う

に
中
藪
さ
ん
は
独
自
の
道
を
歩
み
始
め
て
い
た
の

で
す
。

　

10
年
以
上
前
、
中
藪
さ
ん
は
自
分
の
畑
の
土
の

色
が
白
っ
ぽ
く
変
化
し
て
き
て
い
る
こ
と
に
気
づ

き
ま
す
。
健
康
な
土
は
黒
っ
ぽ
い
色
を
し
て
い
る

と
言
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
明
ら
か
に
異
変
で
し
た
。

土
本
来
の
健
康
を
失
い
つ
つ
あ
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。
中
藪
さ
ん
は
長
期
間
使
用
し
て
き
た
化

学
肥
料
や
除
草
剤
が
影
響
し
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
考
え
ま
す
。
湧
き
上
が
っ
て
く
る
多
く
の
疑

問
を
解
消
し
よ
う
と
文
献
な
ど
で
勉
強
を
始
め
て

い
た
中
藪
さ
ん
は
、
不
思
議
な
こ
と
に
土
壌
や
肥

料
の
専
門
家
と
次
々
に
出
会
う
機
会
を
得
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
土
の
化
学
性
、
物
理
性
、
生
物
性

…
。
畑
ま
で
専
門
家
に
足
を
運
ん
で
も
ら
っ
て
は
、

直
接
指
導
を
仰
ぎ
、
情
報
を
得
て
い
く
よ
う
に

な
っ
て
い
く
中
藪
さ
ん
。
土
壌
診
断
も
し
て
も
ら

い
な
が
ら
、
土
に
改
良
を
加
え
て
い
き
ま
す
。
こ

う
し
て
少
し
ず
つ
、
中
藪
さ
ん
の
畑
で
は
土
の
健

康
を
取
り
戻
す
た
め
の
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い

ま
し
た
。

　

い
つ
し
か
、
中
藪
さ
ん
は
種
子
馬
鈴
し
ょ
農
家

を
や
め
て
い
ま
し
た
。
自
分
の
裁
量
で
畑
作
農
業

に
取
り
組
も
う
と
す
る
気
構
え
が
農
家
と
し
て
の

自
立
へ
の
道
を
後
押
し
し
て
く
れ
た
の
で
す
。
し

か
し
、「
馬
鈴
し
ょ
を
作
る
の
を
や
め
る
つ
も
り

は
な
か
っ
た
」と
い
う
中
藪
さ
ん
は
、
考
え
た
結

果
、
新
し
い
品
種
の
馬
鈴
し
ょ
作
り
に
挑
戦
し
始

め
ま
す
。

　

土
に
含
ま
れ
る
ミ
ネ
ラ
ル
分
の
状
態
が
そ
の
ま

ま
味
に
直
結
し
て
い
る
作
物
が
馬
鈴
し
ょ
と
か
ぼ

収穫した馬鈴しょやかぼちゃは選別後、大きさごとに箱詰めさ
れ、大きな低温倉庫の中で出荷を待ちます。品質にこだわる中藪
さんにとって、自前の低温倉庫はなくてはならないものです。

土
に
向
き
合
う
こ
と
で

中
藪
さ
ん
が
手
に
し
た
も
の

土
の
異
変
に
気
づ
い
て
か
ら
と
い
う
も
の
、

10
数
年
か
け
て
本
格
的
な
土
壌
改
良
に
取
り
組
ん
で
き
た
の
は

畑
作
農
家
の
中
藪
俊
秀
さ
ん
。

今
で
は
健
康
を
取
り
戻
し
た
畑
の
土
は
黒
々
と
輝
や
き
な
が
ら
、

美
味
し
い
野
菜
を
育
ん
で
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

︻
帯
広
市
・
中
藪
農
園
︼

中
なか

藪
やぶ

  俊
とし

秀
ひで

さん
「必要な情報にはお金を払わないと身になら
ない」。土壌改良をするのに必要な情報にお
金をかけてきた中藪さんは10数年の歩みを振
り返りつつ、シビアな口調でこう語ります。
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ち
ゃ
な
の
だ
と
中
藪
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
美
味
し

い
馬
鈴
し
ょ
や
か
ぼ
ち
ゃ
が
育
つ
な
ら
、
土
が
健

康
を
取
り
戻
し
て
い
る
証
拠
。
馬
鈴
し
ょ
の
原
採

種
農
家
を
や
め
、
独
自
の
道
を
歩
み
始
め
た
中
藪

さ
ん
は
、
土
壌
診
断
を
受
け
な
が
ら
新
品
種
の
馬

鈴
し
ょ
や
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
を
作
り
続
け
ま
す
。
牛

の
堆
肥
を
土
に
入
れ
る
こ
と
で
、
土
に
ミ
ネ
ラ
ル

分
が
入
っ
て
い
き
ま
す
。
し
か
し
、
堆
肥
の
量
が

多
く
な
る
と
、
今
度
は
カ
リ
分
が
多
く
な
り
過
ぎ

ま
す
。
す
る
と
、
今
度
は
土
に
入
れ
る
堆
肥
の
量

を
減
ら
し
て
い
く
。
1
年
1
年
、
試
行
錯
誤
を
重

ね
て
土
づ
く
り
を
し
て
き
た
結
果
、
今
で
は
作
物

が
使
っ
た
だ
け
の
栄
養
分
を
足
し
て
や
れ
ば
い
い

と
こ
ろ
ま
で
、
中
藪
さ
ん
の
畑
は
健
康
を
取
り
戻

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
黒
い
色
を
し
た
中
藪
さ

ん
の
畑
の
土
。
減
農
薬
に
よ
る
健
康
な
土
で
育
っ

た
中
藪
さ
ん
の
馬
鈴
し
ょ
や
か
ぼ
ち
ゃ
の
美
味
し

さ
は
、
大
豆
や
小
豆
な
ど
と
共
に
年
々
、
評
判
を

呼
ん
で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

中
藪
さ
ん
の
先
祖
は
明
治
末
期
、
北
海
道
の
北

端
に
近
い
天
塩
中
川
の
地
に
入
植
。
現
在
の
上
清

川
に
移
っ
て
き
た
の
は
大
正
6
年
の
こ
と
で
す
。

戦
前
ま
で
に
46
ヘ
ク
タ
ー
ル
ま
で
開
拓
し
、
土
地

を
広
げ
て
き
た
と
言
い
ま
す
が
、
旧
陸
軍
に
よ
る

土
地
の
接
収
や
農
地
解
放
な
ど
も
あ
り
、
4
代
目

に
当
た
る
中
藪
さ
ん
が
家
を
継
い
だ
と
き
に
は
、

17
・
5
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
ま
で
減
っ
て
い
ま
し
た
。

若
く
し
て
父
親
を
亡
く
し
、
19
歳
で
跡
を
継
い
だ

中
藪
さ
ん
は
そ
こ
か
ら
再
び
土
地
を
広
げ
て
い
き

ま
す
。
現
在
、
45
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
畑
を
耕
し
て
い

る
中
藪
さ
ん
で
す
が
、
そ
ん
な
ご
先
祖
さ
ま
た
ち

の
こ
と
を
「
昔
、
こ
の
辺
一
帯
の
お
じ
い
さ
ん
た

ち
に
は
高
い
志
が
あ
っ
た
。
そ
ん
な
お
じ
い
さ
ん

た
ち
が
今
の
農
業
の
土
台
を
築
い
て
く
れ
た
」
の

だ
と
、
自
ら
に
つ
な
が
る
こ
の
地
域
で
の
畑
作
農

業
の
歴
史
を
振
り
返
り
ま
す
。
中
藪
さ
ん
の
土
へ

の
こ
だ
わ
り
、
美
味
し
い
作
物
を
育
て
る
こ
と
へ

の
情
熱
、
使
命
感
に
確
固
た
る
強
さ
が
伴
っ
て
い

る
の
は
、
地
域
の
ご
先
祖
さ
ま
た
ち
に
対
す
る
こ

ん
な
感
謝
の
思
い
が
あ
っ
て
こ
そ
な
の
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
美
味
し
い
生
産
物
を
消
費
者
に
届
け

る
た
め
に
は
ま
だ
ま
だ
超
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い

高
い
ハ
ー
ド
ル
が
あ
り
ま
し
た
。「
売
り
先
が
な

く
て
、
泣
く
泣
く
で
ん
ぷ
ん
用
に
と
大
量
に
出
し

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
」。
種
子
馬
鈴
し
ょ
農
家

を
や
め
て
間
も
な
い
頃
に
で
ん
ぷ
ん
用
に
と
出
し

た
馬
鈴
し
ょ
の
量
は
40
〜
60
ト
ン
に
も
達
し
た
そ

う
で
す
。
法
人
に
し
て
い
た
と
は
言
え
、
個
人
の

力
で
売
り
先
を
確
保
す
る
に
は
想
像
以
上
の
困
難

が
伴
っ
た
の
で
す
。
友
人
を
頼
っ
て
上
京
し
、
友

人
宅
に
寝
泊
ま
り
し
な
が
ら
小
売
店
を
1
軒
ず
つ

訪
問
し
て
売
り
込
ん
で
回
っ
た
の
は
、
子
ど
も
た

ち
が
ま
だ
小
さ
く
て
小
学
生
と
中
学
生
だ
っ
た
頃

の
こ
と
で
し
た
。
や
が
て
努
力
は
実
を
結
び
始
め

ま
す
。
最
後
の
最
後
に
訪
ね
た
豆
腐
屋
の
社
長
さ

ん
が「
そ
れ
な
ら
」と
中
藪
さ
ん
の
豆
を
買
っ
て
く

れ
た
の
で
す
。
さ
ら
に
は
そ
の
豆
を
使
っ
て
豆
腐

を
作
っ
た
工
場
長
か
ら
連
絡
が
入
り
ま
す
。「
と

ん
で
も
な
い
大
豆
が
あ
る
！
」「
う
ま
い
！
」
中

藪
さ
ん
に
そ
う
伝
え
る
た
め
の
電
話
で
し
た
。
結

局
、
最
初
10
袋（
3
0
0
キ
ロ
）だ
っ
た
注
文
を
一

気
に
50
袋
に
増
や
し
て
く
れ
た
の
で
す
。
美
味
し

い
豆
腐
を
作
る
と
し
て
、
全
国
的
に
も
名
の
知
れ

て
い
る
豆
腐
屋
さ
ん
と
の
取
り
引
き
の
始
ま
り
で

す
。
中
藪
さ
ん
は
農
作
物
を
作
る
こ
と
に
加
え
、

売
る
た
め
の
努
力
も
継
続
す
る
こ
と
で
、
今
で
は

自
分
の
畑
で
作
っ
た
作
物
の
ほ
ぼ
全
量
を
自
分
の

手
で
売
り
さ
ば
け
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。有限会社 中藪農園

帯広市上清川町基線151番地	
TEL.0155-53-6100
http://www.nakayabu.com

馬鈴しょの花が咲き乱れる初夏の畑の華やかさが去ると、畑
は実りの季節に向けて一気にその色合いを変えていきます。
清川町付近の初夏の馬鈴しょ畑の様子です。

収穫された中藪農園の馬鈴しょ。写真
上はでんぷん質が多くて煮崩れしにく
い品種、「十勝こがね」。芽が浅く調理
しやすい特徴が。写真下は芽の部分が
ほんのり赤みを帯びている「はるか」。
洋風の料理に向いています。

秋を迎えようとする頃、中藪農園の豆畑はきれいな薄茶色に色
づき始めていました（上）。豆の収穫が終わると今度は馬鈴しょ
やかぼちゃの収穫作業が待っています。中藪農園のかぼちゃは
「こふき」という品種。普通のカボチャに比べて実の部分が3割
ほど厚く、身が締まっていて、調理すると栗のようにホクホク
した仕上がりに。
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右／ 10月初旬、収穫前のごぼう畑。青々
とした大きな葉が広がります。 中／収穫
したごぼうの選別作業。 左／ごぼうだけ
でミキサーにかけたジュース。土のような
色ですが、味わいはすっきり。

豊
か
な
土
壌
が
生
ん
だ
和
田
さ
ん
の
ご
ぼ
う

　
帯
広
市
基
松
町
に
あ
る
和
田
農
園
が
約

1
0
0
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
広
大
な
土
地
で
作

る
の
は
、
馬
鈴
し
ょ
、
長
い
も
、
そ
し
て

ご
ぼ
う
。
驚
く
こ
と
に
、
こ
の
ご
ぼ
う
は

苦
み
や
ア
ク
が
少
な
く
ほ
ん
の
り
甘
い
の

で
、
ジ
ュ
ー
ス
に
し
て
飲
む
こ
と
も
で
き

る
の
で
す
。
そ
の
理
由
は
土
作
り
に
あ
り

ま
し
た
。「
開
拓
時
代
は
、土
に
落
ち
た
木

の
葉
の
栄
養
で
良
い
土
壌
が
で
き
、
肥
料

が
な
く
て
も
野
菜
が
育
ち
ま
し
た
。
私
の

畑
で
は
、
海
藻
な
ど
海
の
も
の
、
米
ぬ
か

な
ど
土
の
も
の
を
入
れ
る
こ
と
で
ミ
ネ
ラ

ル
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
、
活
性
化
さ
れ
た
豊

か
な
土
壌
作
り
を
し
て
い
る
の
で
す
」
と

和
田
政
司
さ
ん
。
ご
ぼ
う
に
甘
み
が
あ
る

の
は
、
硝
酸
態
窒
素
が
少
な
く
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
が
整
っ
て
い
る
現
れ
な
の
だ
そ
う
。

　「
健
康
で
美
味
し
い
ご
ぼ
う
」を
作
る
こ

と
を
目
標
に
努
力
を
続
け
た
結
果
、
食
べ

た
人
に
評
価
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ

た
と
和
田
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
こ
の
野

菜
を
食
べ
て
健
康
に
な
っ
た
と
か
、
子
ど

も
が
美
味
し
い
と
言
っ
て
く
れ
る
の
が
嬉

し
い
で
す
ね
。
味
覚
が
固
定
さ
れ
な
い
子

ど
も
の
う
ち
に
、
良
い
も
の
を
美
味
し
い

と
感
じ
ら
れ
る
こ
と
が
大
切
。
そ
れ
に
は
、

北
海
道
全
体
の
野
菜
が
よ
り
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
す
る
の
が
理
想
。
農
業
者
の
役
割
は
そ

う
い
う
と
こ
ろ
に
あ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
」。
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
美
味
し
い

野
菜
を
作
る
た
め
に
、
和
田
さ
ん
は
こ
れ

か
ら
も
進
化
を
続
け
ま
す
。

帯広市基松町基線42
TEL.0155-64-4732

有限会社 和田農園

和田政司さん
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和田農園

ごぼう


